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Emaitza nagusiak

2024an, GIB bidezko 125 diagnostiko berri jakinarazi
dira. Urte honetako tasa ehun mila biztanleko 5,7 izan
da.

Infekzio berrien %82,4 gizonezkoenak dira. Diagnosti-
katutako pertsona guztien batezbesteko adina 36,7
urte dira.

Arrisku praktikari dagokionez, sexua gizonezkoekin
duten gizonezkoen transmisioa nagusia jarraitzen du
izaten, eta diagnostiko berri guztien %50,4 suposatzen
du (%56,8 2023an). Transmisio heterosexuala %38,4koa
izan da (%34,3 2023an).

Infekzio berrien %60,8 beste lurralde batzuetako
pertsonei dagozkie, batez ere Latinoamerika eta
Afrikako pertsonei (%64,1 2023an).

Infekzio berrien %49,6ean, diagnostikoa berantiarra
izan zen (350 CD4 baino gutxiago) (%54,5 2023an).

2024an, 22 hies kasu berri diagnostikatu dira, eta ehun
mila biztanle bakoitzeko tasa 1,0koa da.

Pjirovecii bidezko pneumonia (%22,7), GIB bidezko
sindrome kakektikoa (%18,2) eta candidiasis esofagikoa
(%18,2) izan ziren hies-gaixotasun adierazgarri
ohikoenak.
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GIB INFEKZI0 BERRIAK ETA HIES KASUAK
NUEVAS INFECCIONES POR VIH Y CASOS DE SIDA

Principales resultados

En 2024 se notificaron 125 nuevos diagndsticos de
VIH. Este dato supone una tasa de 5,7/100.000
habitantes.

El 82,4% de las nuevas infecciones corresponde a
hombres. La edad media del total de personas
diagnosticadas es de 36,7.

La transmisién en hombres que tienen sexo con
hombres continda siendo mayoritaria, con un 50,4%
del total de los nuevos diagnésticos (56,8% en 2023).
La transmisién por via heterosexual supone un 38,4%
(34,3% en 2023).

El 60,8% de las nuevas infecciones corresponde a
personas originarias de otros paises, principalmente
latinoamericanas y africanas (64,1% en 2023).

El 49,6% del total de nuevas infecciones presentd
diagnéstico tardio (menos de 350 CD4) (54,5% en
2023).

En 2024 se han diagnosticado 22 nuevos casos de
sida, situdndose la tasa por 100.000 habitantes en 1,0.

La neumonia por Pjirovecii (22,7%), el sindrome
caquéctico por VIH (18,2%) y la candidiasis esofagica
(18,2%) fueron las enfermedades indicativas de sida
mas frecuentes.




GIB INFEKZIO BERRIAK, 1997-2024 Guztira/Total:
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH POR ANO, 1997-2024 4.431

kasu

casos

250

229

200 1 ] 197

150 1 3¢ MO ML — BT

((VFE HE EE EN EE EE EE TH I EN EE EE EI EE EE EE BN T BN B B BN BN BN EE BN T b

B B B BN BE B BN BN B BN B BN BE B BE BE B BE BE BE IR BE BE BE B BE B BE B

97 98 99 00 01 02 03 04 05 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24

GIB INFEKZIO BERRIAK OSPITALEEN ARABERA, 2024 Guztira/Total:
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. DISTRIBUCION POR HOSPITAL, 2024 125

kasu

casos

Basurtuko U.O./H.U. Basurto 48

Donostiako U.O./H.U. Donostia 27

Arabako U.O./H.U. Araba 19

Gurutzetako U.O./H.U. Cruces 16
Galdakao-Usansolo O./H. Galdakao-Usansolo 10

S.Eloy O./H. S.Eloy 5
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GIB INFEKZ10 BERRIAK LURRALDE HISTORIKOEN ARABERA, 2024 Guztira/Total :k
2 2 2 asu
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. DISTRIBUCION POR TERRITORIO HISTORICO, 2024 125 casos

Gipuzkoa %21,6 Araba %15,2

Gipuzkoa 21,6% \ / Alava 15,2%

\ Bizkaia %63,2

Bizkaia 63,2%

GIB INFEKZI0 BERRIAK ADINAREN ARABERA, 2024 Fond mectasi dgnsica
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. DISTRIBUCION POR EDAD, 2024 36,7 uc
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GIB INFEKZIO BERRIAK TRANSMISIO BIDEAREN ARABERA, 2024 Guztira/Total 3
L . L asu
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. ViA DE TRANSMISION, 2024 125

casos

Erantzunik gabe %11,2

No contesta 11,2% \

o Sexua gizonezkoekin duten
Heterosexuala %38,4 gizonezkoak %50,4
Hombres que tienen
sexo con hombres 50,4%

Heterosexual 38,4%

GIB INFEKZIO BERRIAK. TRANSMISIO BIDEA GIZONENGAN, 2024 Guztira/Total:
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. ViA DE TRANSMISION HOMBRES, 2024 106 -

casos

Heterosexuala %34,0

Heterosexual 34,0% Erantzunik gabe %7,8

/ No contesta 7,8%

Sexua gizonezkoekin duten
gizonezkoak %58,2
Hombres que tienen
sexo con hombres 58,2%
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TRANSMISIO BIDEA URTEKA, 1998-2024
EVOLUCION DE LAS VIiAS DE TRANSMISION POR ANO, 1998-2024
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GIB INFEKZI0 BERRIAK JATORRIAREN ARABERA, 2024 Guztira/Total 3
2 asu
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. ZONA DE ORIGEN, 2024 125 casos

Erantzunik gabe %1,6
Afrika Subsah. %11,2

) No contesta 1,6%
Africa Subsah. 11,2%\

Europa 4,0%

Latinoamerika %42,4/
Latinoamérica 42,4%
Afrika Ip. %3,2

Africa N. 3,2%

\ Bertakoak %37,6

Autdctonos 37,6%



GIB-AREN DIAGNOSTIKO BERRIAK BESTE HERRIALDETAKO PERTSONETAN, 1997-2024
PORCENTAJE DE NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH EN PERSONAS DE OTROS PAISES, 1997-2024
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GIB INFEKZIO BERRIAK. DIAGNOSTIKO BERANTIARRA, 2024 Guztira/Total: )
2 » . asu
NUEVOS DIAGNOSTICOS DE VIH. DIAGNOSTICO TARDIO, 2024 125 casos

<200 CD4 %28,0

/ <200 CD4 28,0%

> 350 CD4 %50,4 /

> 350 CD4 50,4%

\ 200-350 CD4 %21,6

200-350 CD4 21,6%
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HIES KASUAK, 1984-2024 Guztira/Total:

CASOS DE SIDA, 1984-2024 6.122
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HIES KASUAK OSPITALEEN ARABERA, 2024 Guztira/Total:
CASOS DE SIDA POR HOSPITAL, 2024 22

Gurutzetako U.O. /H.U. Cruces

Donostiako U.O./H.U. Donostia H 5
______

Arabako U.O./H.U. Araba |4

Basurtuko U.O. /H.U. Basurto

—

S. Eloy O./H.S. Eloy 3

Galdakao - Usansolo O. / H. Galdakao-Usansolo

O__- 1
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TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALA
TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL

LABURPENA RESUMEN

Artatutako pazienteen kopurua 6.562 koa izan zen El nimero total de pacientes atendidos fue de 6.562
(6.351 2023an). (6.351 en 2023).

2024. urtean euskal ospitaleetan tratamendu antierre- En 2024 el gasto en tratamiento antirretroviral en los
trobiralaren gastua 21.498.992,36 eurokoa izan zen, hospitales vascos alcanzé la cifra de 21.498.992,36 £,
2023koa baino %13,8 altuagoa (18.897.090 £€). cifra 13,8% superior a la del afio anterior (18.897.090 €).

PAZIENTE KOPURUA TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALEAN OSAKIDETZAN 1997-2024
PACIENTES EN TRATAMIENTO ANTIRRETROVIRAL EN OSAKIDETZA 1997-2024
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TRATAMENDU ANTIERRETROBIRALAREN GASTUA OSAKIDETZAN, 1995-2024 Milioi euro
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PAZIENTE KOPURUA OSPITALETAN, 2024
N° PACIENTES POR HOSPITAL, 2024

Ospitalea Paziente kopurua tratamendu antirretrobiralean
Hospital N° Pacientes en TAR

Basurtuko U.O./H.U. Basurto 1.933

Donostiako U.O./H.U. Donostia 1.722

Gurutzetako U.O./H.U. Cruces 976

Arabako U.O./H.U. Araba 1.029

Galdakao-Usansolo O./H. Galdakao-Usansolo 623

S.Eloy O./H. S.Eloy 207

Beste batzuk / Otros 72

Guztira / Total 6.562
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LABURPENA

2019ko azaroan, Tenofovir disoproxilo 300 mg +
Entrizitabina 200 mg medikamentuen indikazioa sartu
zen, GIB bidezko infekzioaren prebentzio-tratamendu
gisa, Osasun Sistema Nazionalaren farmazia-presta-
zioan, eguneko pilula bateko dosian.

EAP GlBarekin kutsatzeko arrisku handia duten GIB
negatiboak diren pertsonentzat da, 16 urtetik
gorakoak eta honako irizpide hauek betetzen badituz-
te:

1) Gizonezkoekin sexua duten gizonezkoak eta
pertsona transexualak, gutxienez baldintza hauetako
bi betetzen dituztenak:

- Azken urtean 10 sexu-kide desberdin baino
gehiago.

- Azken urtean protekziorik gabe egindako
uzki-sexua.

-Azken urtean protekziorik gabeko
sexu-harremanekin lotutako drogen erabilera.

- Esposizioaren osteko profilaxia behin baino
gehiagotan azken urtean.

- Gutxienez STl bakteriano bat azken urtean.

2) Prostituzio-egoeran dauden emakumeak, norma-
lean preserbatiboa erabiltzen ez dutela adierazten
dutenak.

2024 Memoria
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GIB-AREKIKO ESPOSIZIO AURREKO (EAP) eta
OSTEKO (EOP) PROFILAXIA

PROFILAXIS PRE EXPOSICION (PrEP) Y
POST EXPOSICION (PPE) AL VIH

RESUMEN

En noviembre de 2019 se incluyd la indicacion de
Tenofovir disoproxilo 300 mg + Emtricitabina 200
mg como tratamiento preventivo de la infeccion
por VIH, en la prestacién farmacéutica del Sistema
Nacional de Salud, a dosis diaria de 1 comprimido.

La PrEP va dirigida a personas mayores de 16 afios,
con el VIH negativo, en situacién de alto riesgo de
infeccion por el VIH que cumplan los siguientes
criterios:

1) Hombres que tienen sexo con hombres, y
personas transexuales, que presentes al menos 2
de los siguientes criterios:
- Més de 10 parejas sexuales diferentes en el
ultimo afio
- Préctica de sexo anal sin proteccién en el
ultimo afio
- Uso de drogas relacionado con relaciones
sexuales sin proteccion
- Profilaxis post exposicidon en varias ocasiones
en el Ultimo afio
- Al menos una ITS bacteriana en el dltimo afio

2) Mujeres en situacién de prostitucion que
refieran un uso no habitual de  preservativo




_eta Sexu Transmisiozko Infekzioen Plana

3) Gizon eta emakume zisexualak, eta injekzio-praktika
ez-seguruekin injektatutako drogen kontsumitzaileak,
preserbatiboa erabili ohi ez dutela diotenak eta irizpide
hauetatik bi gutxienez betetzen dituztenak:
- Azken urtean 10 sexu-kide desberdin baino gehiago.
- Azken urtean protekziorik gabe egindako uzki-sexua.
- Azken urtean protekziorik gabeko
sexu-harremanekin lotutako
drogen erabilera.
- Esposizioaren osteko profilaxia behin baino
gehiagotan azken urtean.
- Gutxienez STl bakteriano bat azken urtean.
EAPa hemen ematen da:
- Arabako U. Ospitaleko STI kontsulta.
- Donostiako U. Ospitaleko STI kontsulta.
- Mendaroko Ospitaleko STI kontsulta.
- Etxaniz Suhiltzailearen anbulatorioko STI kontsulta
(Basurturko U.O.).
- Gurutzetako U. Ospitaleko STI kontsulta.
Esposizio osteko profilaxia tratamendu antirretrobirala
prebentzioz hartzean datza, ureztatze handiko sexu-harre-
man baten ondoren GIBa hartzeko arriskuaren aurrean.
Harremanaren ondorengo 72 orduen barruan hasi behar
da, eta 28 eguneko iraupena du.

2024an esposizio osteko 360 profilaxi (EOP) tratamendu
eman ziren euskal ospitaleetan.

PERTSONAK EAP-AN, 2024
PERSONAS EN PrEP, 2024

EAP hasi duten pertsonen kopurua 2024ean
N° personas que han iniciado PrEP en 2024

3) Mujeres y hombres cisexuales, y usuarios de drogas inyec-
tadas con préacticas de inyeccién no seguras, que refieran un
uso no habitual del preservativo, y que presenten al menos
dos de los siguientes criterios:
- Més de 10 parejas sexuales diferentes en el dltimo afo
- Practica de sexo anal sin proteccién en el Gltimo afio
- Uso de drogas relacionado con relaciones sexuales sin
proteccidén en el dltimo ano
- Profilaxis post exposicién en varias ocasiones en el
ultimo afio
- Al menos una ITS bacteriana en el dltimo afio

La PrEP se dispensa en:

- Consulta de ITS del H.U. Araba.

- Consulta de ITS del H.U. Donostia.

- Consulta de ITS del H. Mendaro.

- Consulta de ITS de Bombero Etxaniz (H.U.Basurto).

- Consulta de ITS del H.U. Cruces.
La profilaxis post-exposicion consiste en la toma de
tratamiento antirretroviral de forma preventiva, ante el
riesgo de contraer el VIH después de una relacién sexual de
alto riego.
Debe iniciarse dentro de las 72 horas posteriores a la
relacion y tiene una duracion de 28 dias.

En 2024 se dispensaron 360 tratamientos de profilaxis post
exposicién en los hospitales vascos.

Guztira/Total:
1.347

EAP utzi duten pertsonen kopurua 2024ean

N° personas que han abandonado PrEP en 2024 20 13 53
Jarraipena uztea:

Abandono del seguimiento - 6 18
Arriskua desagertzea ) a1 2
Desaparicion del riesgo

Beste arrazoi batzuk  Otras causas - 16 23

. Plan del Sida e Infecciones de Transmision Sexua_



GIBAREKIKO EAP-AN ZENBAKI KOPURUA, 2020-2024
N° DE PERSONAS EN PReP, 2020-2024
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GIBAREKIKO EOP-AN ZENBAKI KOPURUA, 2024
N° DE TRATAMIENTOS DE PPE, 2024

2023

2024

ARABA 46
BIZKAIA 210
GIPUZKOA 94
Guztira 360
Total
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LABURPENA

Abenduaren  31n, 2015ean ekintza zuzeneko
tratamendu antibiral berriak izan zirenetik, 9.118
pazientek amaitu dute tratamendua, eta 33 tratamendu
aktiboan daude, hau da, guztira 9.151.

Tratatutako pazienteen urteko kopuruak behera egin du
2024ko 158ra arte.

Fibrosi mailari dagokionez, 2024an tratatutako paziente
guztien %34 FO/F1 mailakoak ziren, %32 F4 mailakoak,
% 18 F3 mailakoak eta % 16 F2 maialakoak.

Gaur egun, paziente gehienak Epclusarekin tratatzen
dira (sofosbuvir 400mg/belpatasbir 100mg).

2024 Memoria . Memoria 2024

C HEPATITISAREN TRATAMENDUAN
DAUDEN PAZIENTEAK

PACIENTES EN TRATAMIENTO DE HEPATITIS C

RESUMEN

A fecha 31 diciembre, y desde que se dispuso de los
nuevos tratamientos antivirales de accién directa en el
ano 2015, 9.118 pacientes han finalizado su tratamiento y
33 estan en tratamiento activo, contabilizando un total de
9.151.

El nimero anual de pacientes tratados ha ido disminu-
yendo hasta los 158 del afio 2024.

En relacién al grado de fibrosis, del total de pacientes
tratados en 2024, el 34% eran de grado FO/F1, el 32% F4,
18% F3y 16% F2.

En la actualidad la mayoria de los pacientes son tratados
con Epclusa (sofosbuvir 400mg / velpatasvir 100mg).




C HEPATITISAREN TRATAMENDUAN DAUDEN PAZIENTEAK, 2015-2024
PACIENTES EN TRATAMIENTO DE HC, 2015-2024
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HCTRATAMENDUAN DAUDEN PAZIEENTEEN FIBROSI-MAILA, 2017-2024
PACIENTES EN TRATAMIENTO DE HC, GRADO DE FIBROSIS, 2017-2024
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LABURPENA

Aurkezten diren datuak Osakidetzako sexu-transmisiozko
infekzioen kontsulta espezifikoei dagozkie:

- Etxaniz Suhiltzailearen anbulatorioko STI kontsulta
(Basurtuko U. Ospitaleko gaixotasun Infekziosoen
unitatea).

- Donostiako U. Ospitaleko gaixotasun infekziosoen
unitateko STI kontsulta.

- Donostiako U. Ospitaleko mikrobiologia zerbitzuko
STl kontsulta.

- Arabako U. Ospitaleko barne medikuntza-
gaixotasun infekziosoen kontsulta.

- Mendaro Ospitaleko STI kontsulta

Gurutzetako U. Ospitaleko ITS kontsulta martxan badago
ere, oraindik ezin da daturik eskuratu.

2024an, kontsulta horiek 1.969 chlamydia trachomatis (klamidia)
bidezko infekzio, 1.478 neisseria gonorrhoeae (gonokozia)
bidezko infekzio eta 435 treponema pallidum (sifilis) bidezko
infekzio diagnostikatu zituzten.

Euskadiko Informazio Mikrobiologikoko Sistemaren arabera,
klamidia, gonozkozia eta sifilis bidezko infekzioen tasak
etengabe hazten ari dira azken 10 urteetan (2014-2024), eta
azken 4 urteetan hazkunde hori nabarmenagoa izan da.

2024an, klamidiak eragindako infekzio-tasa 133,79 kasukoa
izan zen 100.000 biztanleko (106,93 2023an). Infekzio
gonokozikoarena 84,28 (79,07 2023an) eta sifiliarena 22,19
(14,48 2023an).

Hiru infekzioen kasutan tasa altuenak 20-24 eta 25-34 urteko
adin-taldeetan gertatzen dira.

2024 Memoria ‘

SEXU TRANSMISIOZKO INFEKZIOAK 2024
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL 2024

RESUMEN

Los datos que se presentan corresponde a las consultas
especificas de infecciones de transmision sexual (ITS) de
Osakidetza:
- Consulta ITS Bombero Etxaniz (unidad de
enfermedades infecciosas del H.U. Basurto).
- Consulta ITS de la unidad de enfermedades
infecciosas del H.U. Donostia.
- Consulta ITS del servicio de microbiologia del H.U.
Donostia.
- Consulta ITS del servicio de medicina-interna
enfermedades infecciosas del H.U. Araba.
- Consulta ITS del Hospital Mendaro.

Aunque la consulta ITS del H.U. Cruces estd en
funcionamiento, todavia no se puede disponer de datos.

En 2024 estas consultas realizaron 1.969 diagndsticos de
infeccion por chlamydia trachomatis (clamidia), 1.478 de
infeccion por neisseria gonorrhoeae (gonococia) y 435 de
infeccion por treponema pallidum (sifilis).

Segun el Sistema de Informacién Microbiolégica de
Euskadi, las tasas de infeccion por clamidia, gonococia y
sifilis estdn experimentando crecimiento continuado en
los Ultimos 10 afios (2014-2024), siendo éste mas acusado
en los Ultimos 4 afios.

En 2024 la tasa de infeccion por clamidia fue de 133,79
por 100.000 habitantes (106,93 en 2023), la de gonococia
de 84,28 (79,07 en 2023) y la de sifilis de 22,19 (14,48 en
2023).

En el caso de las tres infecciones las tasas son maximas en
los grupos de edad de 20 a 34,y de 25 a 34 afos.

Memoria 2024



DIAGNOSTIKOAK STI KONTSULTETAN, 2024 (1)
DIAGNOSTICOS EN LAS CONSULTAS DE ITS, 2024 (1)

Etxaniz Mikrobiologia
S. (BUO) S.(DUO) Mendaro O. .
B. Etxaniz DUO AUO |S. Microbiologia Guztira
(HUB) HUD HUA (HUD) H. Mendaro | Total
Chlamydia
trachomatis 1110 156 309 310 84 1969
Neisseria
gonorrhosae | 854 164 257 168 35 1478
Treponema 435
pallidum 242 66 75 43 9

DIAGNOSTIKOAK STTIKONTSULTETAN, 2024 (2)
DIAGNOSTICOS EN LAS CONSULTAS DE ITS, 2024 (2)

1200
1110
1000
854
800 Klamidia
Clamidia
600 [l Gonokozia
Gonococia
Sifilis
400 Sifilis
309 310
242 257
164 160
200 156 168 84
06 (& 43 35
o
EtxanizS.BUO DUO AUO Mikro. DUO H Mendaro
B. EtxanizHUB HUD HUA Micro. HUD Mendaro O
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STI KONTSULTETAKO DIAGNOSTIKOAK SEXUAREN ARABERA (%), 2024
DIAGNOSTICOS EN CONSULTAS DE ITS SEGUN SEXO (%), 2024

100%
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. |
o | 40,7 Mujer
N [ Trans
30% — Trans
[) I
20% 17,3
10% |— 6
0% 95 95 !
Klamidia Gonokozia Sifilis
Clamidia Gonococia Sifilis

STI KONTSULTETAKO DIAGNOSTIKOAK ADINAREN ARABERA (%), 2024
(AUO, DUO eta DUOko mikrobiologiako konsulta, Mendaro O)

DIAGNOSTICOS EN LAS CONSULTAS DE ITS SEGUN EDAD (%), 2024
(Consultas de ITS de HUA, HUD, S Micro HUD y H Mendaro)
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35-44
0% |

4554
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KLAMIDIA, GONOKOZIA ETA SIFILIS TASAK, 2014-2024
TASAS DE CLAMIDIA, GONOCOCIA Y SIFILIS, 2014-2024
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Iturria: Euskadiko Informazio Mikrobiologikoko Sistema
Fuente: Sistema de Informacién Microbiolégica de Euskadi

KLAMIDIA. KASU KOPURUA ETA 100.000 BIZTANLEKO TASAK, 2014-2024
CLAMIDIA. NUMERO DE CASOS Y TASAS POR 100.000 HABITANTES, 2014-2024
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Iturria: Euskadiko Informazio Mikrobiologikoko Sistema
Fuente: Sistema de Informacién Microbiolégica de Euskadi
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100.000 biztanleko tasa

100.000 biztanleko tasa

KLAMIDIA. INTZIDENTZIA TASAK SEXUAREN ARABERA, 2014-2024
CLAMIDIA. TASAS DE INCIDENCIA POR SEXO, 2014-2024
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Iturria: Euskadiko Informazio Mikrobiologikoko Sistema
Fuente: Sistema de Informacién Microbiolégica de Euskadi
KLAMIDIA. INTZIDENTZIA TASAK ADINAREN ARABERA, 2014-2024
CLAMIDIA. TASAS DE INCIDENCIA POR GRUPOS DE EDAD, 2014 - 2024
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Fuente: Sistema de Informacién Microbiolégica de Euskadi
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GONOKOZIA. KASU KOPURUA ETA 100.000 BIZTANLEKO TASAK, 2014-2024
GONOCOCIA. N° CASOS Y TASAS POR 100.000 HABITANTES, 2014-2024
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Iturria: Euskadiko Informazio Mikrobiologikoko Sistema
Fuente: Sistema de Informacién Microbiolégica de Euskadi
GONOKOZIA. INTZIDENTZIA TASAK SEXUAREN ARABERA, 2014-2024
GONOCOCIA. TASAS DE INCIDENCIA POR SEXO, 2014 - 2024
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GONOKOZIA. INTZIDENTZIA TASA ADIN TALDERAREN ARABERA, 2014-2024
GONOCOCIA. TASAS DE INCIDENCIA POR GRUPOS DE EDAD, 2014 - 2024
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SIFILIS. KASU KOPURUA ETA 100.000 BIZTANLEKO TASAK, 2014-2024
SIFILIS. N° DE CASOS Y TASAS POR 100.000 HABITANTES, 2014-2024
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SIFILIS. INTZIDENTZIA TASAK SEXUAREN ARABERA, 2014-2024
SilFILIS. TASAS DE INCIDENCIA POR SEXO0, 2014-2024
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LABURPENA

2024ean, GlBaren 1.009 froga azkarrak egin ziren
programan parte hartu zuten Euskal Herriko 60
farmazietan. Guztira 8 emaitza erreaktibo gertatu ziren
(%0,8).

Froga egiteko arrazoi nagusia bagina-koitoa izan zen
(%42,7). Ondoren, hurrenez hurren, uzki-koitoa
(%24,9) eta sexu orala (%22,9).

Testa egin zuten pertsonen batez besteko adina 41,1
urte izan zen, %80,6 gizonezkoak izan ziren, eta %15,7
azerritarrak. %41,9 beste gizonezkoekin sexua duten
gizonak izan ziren.

Emaitza erreaktiboei dagokienez, 7 Bizkaian erregistratu
ziren eta 1 Gipuzkoan; 6 pertsona bertakoak ziren eta 2
latinoamerikarrak; 6 gizonekin sexua zuten gizonak
ziren, 1 gizon heterosexuala eta 1 emakumea.
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GIBaren FROGA AZKARRAK FARMAZIETAN
PRUEBAS RAPIDAS DE VIH EN FARMACIAS

RESUMEN

En 2024 se realizaron 1.009 pruebas répidas de VIH en
las 60 farmacias del Pais Vasco que participan en el
programa, habiéndose registrado 8 resultados reactivos

(0,8%).

La razén principal para realizarse la prueba fue la
penetracién vaginal (42,7%). A continuacion se sittan la
penetracion anal (24,9%) y el sexo oral (22,9%).

La edad media de las personas que se hicieron la
prueba fue de 41,1 afos, el 80,6% eran hombres y el
15,7% personas de origen extranjero. El 41,9% fueron
hombres que tenian sexo con hombres.

En relacién a los resultados reactivos, 7 se registraron
en Bizkaiay 1 en Gipuzkoa; 6 personas eran autéctonas
y 2 latinoamericanas; 6 eran hombres que tenfan sexo
con hombres, 1 hombre heterosexual y 1 mujer.




GIB PROBEN KOPURUA, 1997-2024 Guztira/Total

Testak
N¢ DE PRUEBAS DE VIH, 1997-2024 33.944 o
3.500
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500 | || || || || || || || || || || || || || | (*)Programa 2009ko

martxoan ezarri zen

(*) El programa comenzé

0 en marzo de 2009
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EMAITZA ERREAKTIBOAK GIB PROBETAN, 2009-2024 Guztira/Total Testa
esta
RESULTADOS REACTIVOS PRUEBAS VIH, 1997-2024 33.944 1o
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GIZONEZKOEKIN SEXUA DUTEN GIZONEN PROPORZIOA
GIB PROBEN GUZTIZKOAN, 2009-2024

PROPORCION DE HOMBRES QUE TIENEN SEX0O CON HOMBRES SOBRE
EL TOTAL DE PRUEBAS DE VIH, 2009-2024
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GIB PROBAK EGIN DUTENEN BATEZBESTEKO ADINA, 2009-2024
EDAD MEDIA DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZAN PRUEBAS DE VIH, 2009-2024
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GIB PROBAK JATORRIAREN ARABERA, 2010-2024
ZONA DE ORIGEN DE LAS PERSONAS QUE SE REALIZAN PRUEBAS DE VIH, 2010-2024
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GIB PROBAK LURRALDE HISTORIKOAREN ARABERA, 2024
PRUEBAS VIH POR TERRITORIO HISTORICO, 2024

Gipuzkoa %31,2 Araba %16,7

Gipuzkoa 31 ,2%\ / Alava 16,7%

\ Bizkaia %50,1

Bizkaia 50,1%
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GIB PROBAK EGITEKO ARRAZOIAK, 2024
MOTIVO PARA REALIZARSE LA PRUEBA DE VIH, 2024

Beste batzuk %8,4 Erantzunik gabe %1,1

Otros 8,4% No contesta 1,1%
Bagina-koitoa %42,7
/ Penetracion vaginal42,7%
Uzki-koitoa %24,9_/

Penetracion anal 24,9 %

\ Sexu orala %22,9

Sexo oral 22,9%

GIB PROBAK SEXUAREN ARABERA, 2024
PRUEBAS DE VIH SEGUN SEXO0, 2024

Emakumeak %19,4

Mujeres 1 9,4‘“

\ Gizonak %80,6

Hombres 80,6%



GIB PROBAK ADINAREN ARABERA, 2024
PRUEBAS DE VIH SEGUN EDAD, 2024

<20 2,4 (

20-29 20,2%

30-39 24,6%

40-49 25,7%

50 > 25,3%
5 Ezezagg(:a 1,8% Batezbesteko adina:41,1
esconocido Edad media: 41,1
%0 %5 %10 %15 %20 %25 %30 %35 %40
SIFILIS-PROBEN KOPURUA, 2012-2024
N° PRUEBAS DE SIFILIS, 2012-2024
500
441
433 416
400 398 395 - .
374
306
3004 286
272 279
244 257
228
2001 — — — — — — — — — — — — —
(il Eill =S = .|l = = = = = " == = =
2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

- Hiesa eta Sexu Transmisiozko Infekzioen Plana 30 Plan del Sida e Infecciones de Transmision Sexual ,-



SIFILIS PROBEN EMAITZA ERREAKTIBOAK, 2012-2024
RESULTADOS REACTIVOS PRUEBAS DE SIFILIS, 2012-2024
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LABURPENA

Euskadin 2024. urtean 69.939 xiringa-kit banatu ziren
(iaz baino %16,0 gutxiago): 54.923 farmazietan,
14.930 GIB arloan lan egiten duten gobernuz
kanpoko (GKE) erakundeen bidez eta 86 espetxee-
tan.

Farmazietan banatu ziren kiten artean, %70,0a
salmenta bidez izan zen eta beste %30,0 erabilitako
xiriginga baten trukean eman zen.

Bizkaisidak 9.602 xiringak banatu zituen, Hontzak
3.017, Sidalavak 1.300 eta Gizakiak 1.011.
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XIRINGAK TRUKATZEKO PROGRAMAK
EUSKADIN 2024 urtea

PROGRAMAS DE INTERCAMBIO DE
JERINGUILLAS EN EUSKADI Aiio 2024

RESUMEN

En Euskadi durante 2024 se distribuyeron 69.939
kits-jeringuillas (16,0% menos que el afo anterior):
54.923 en las farmacias, 14.930 a través de organiza-
ciones no gubernamentales (ONGs) que trabajan en
el &mbito del VIH y 86 en centros penitenciarios.

Del total de kits anti sida distribuidos en las farmacias,
el 70,0% fue en la modalidad de venta y el 30,0% en
intercambio.

Bizkaisida distribuyé 9.602 jeringuillas, Hontza 3.017,
Sidélava 1.300 y Gizakia 1.011.




XIRINGA-KITEN KONTSUMOAREN URTEROKO BILAKAERA EUSKADIN, 1990-2024
CONSUMO ANUAL DE KITS-JERINGUILLAS EN LA CAPV, 1990-2024
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LURRALDE HISTORIKOKA XIRINGA-KITEN BANAKETA, 2024 Guztira/Total:
. iringa-kit
KITS-JERINGUILLAS DISTRIBUIDOS SEGUN TERRITORIO, 2024 69.939 Jlg,@,sﬁzui,,as
Gipuzkoa %45,9 Araba %9 1

/_ Alava 9,1%

Gipuzkoa 45,9 %\

\ Bizkaia %45,0

Bizkaia 45,0%
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XIRINGA-KITEN BANAKETA TOKIA ETA MODALITATEAREN ARABERA Cuztrallotal:
KITS-JERINGUILLAS DISTRIBUIDOS SEGUN LUGAR Y MODALIDAD 69.939 Kie' s
Espetxeak %0, 1 Salmenta farmazietan %54,9

Centros penitenciarios 0,1 %\ / Venta farmacias 54,9%

Trukaketa farmazietan %23,6

Intercambio farmacias 23,6%

GKEak %21,4
ONGs 21,4%

XIRINGA TRUKAKETA GKEetan 2024
P1Js ONGs 2024




XIRINGA TRUKAKETA PROGRAMEN BILAKAERA TOKIA ETA MODALITATEAREN ARABERA, 2002-2024
EVOLUCION DE LOS P1Js SEGUN LUGAR Y MODALIDAD, 2002-2024
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SEXU-TRANSMISIOZKO INFEKZIOAK
PREBENITZEKO KANPAINAK
CAMPANAS DE PREVENCION DE
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

SEXU-TRANSMISIOZKO INFEKZIOAK PREBENITZEKO
KANPAINA GIZONEKIN SEXUA DUTEN GIZONEI ZUZENDUTA

CAMPANA DE PREVENCION DE INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL DIRIGIDA A HOMBRES QUE
TIENEN SEXO CON HOMBRES

“Nola edo hala, sexu libre eta segurua” /
“Te pongas como te pongas, sexo libre y seguro”

Eﬁﬂﬁmm

Sexo
librey
seguro

culidale,
hasis las prochas ¥ diefrla,

L. ek

=ma
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Kanpainaren helburuak

Gizonekin sexua duten gizonak (GSH) dira, gaur egun,
GIBaren eta sexu-transmisiozko infekzioen aurrean
kolektibo ahulenetako bat.

Azken urteotan GIBak eragindako infekzio berrien
erdia baino gehiago GSGri dagozkio, eta sexu-trans-
misiozko beste infekzio batzuek ere, hala nola
gonokoziak eta sifiliak.

Ondorioz, kolektibo horretan GlIBaren eta beste STI
batzuen prebalentzia handia denez, infekzio horiek
izateko arrisku handiagoa du. Hori dela eta,
osasun-erakundeek, hala nola Gaixotasunak Kontrolat-
zeko eta Prebenitzeko Zentroek, sexualki aktiboak
diren GSGei gomendatzen diete GIBaren proba
gutxienez urtean behin egitea, bai eta sexu-transmi-
siozko infekzioei buruzko aldizkako testak egitea ere.
Testuinguru horretan, kanpaina hau helburu hauekin
egin zen:

1. Gizonekin sexua duten gizonak beren sexu-harre-
manetan babestearen garrantziaren inguruan sentsibi-
lizatzea.

2. Sexu-transmisiozko infekzioen eta GIB probak
aldizka egiteko gomendioa azpimarratzea.

Osagaiak eta kanpainaren hedapena

Kanpaina udako hilabeteetan egin zen, eta kartelak,
eranskailuak, bannerrak eta spot bat izan zituen.
Hedapena GSGren topaguneetan egin zen, kolektibo
horri zuzendutako prebentzio-programak garatzen
dituzten GKEen bidez.

P . B
edo hala,

sexu
libre eta
segurua

Zalndu zaltex, zaindu exazu,
testak egin eta gozatn,

info +
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Objetivos de la campaiia

Los hombres que tienen sexo con hombres (HSH) son
en la actualidad uno de los colectivos mas vulnerables
ante el VIH y las infecciones de transmision sexual.
Més de la mitad de las nuevas infecciones por VIH que
se vienen produciendo en los Ultimos afios correspon-
den a HSH, y otras infecciones de transmision sexual
como gonococia y sifilis les afectan también de forma
importante.

Consiguientemente la elevada prevalencia del VIH y
otras ITS en este colectivo, hace que tenga un mayor
riesgo de contraer dichas infecciones. Por ello, institu-
ciones sanitarias como los Centros para el Control y la
Prevencién de Enfermedades (CDC) recomiendan a los
HSH sexualmente activos realizarse la prueba del VIH
por lo menos 1 vez al afio, asi como testarse periddica-
mente sobre las infecciones de transmision sexual.

En este contexto se realiz esta campafa con el objeti-
vo de:

1. Sensibilizar a los hombres que tienen sexo con
hombres sobre la importancia de protegerse en sus
relaciones sexuales.

2. Incidir en la recomendaciéon de realizarse las
pruebas de VIH e infecciones de transmisién sexual de
forma periddica.

Piezas y difusidn de la campana

La campana se desarrollé durante los meses de verano
y contd con carteleria, pegatinas, banners y un spot.

La difusién se hizo en espacios de encuentro de HSH a
través de ONGs que desarrollan programas preventi-
vos dirigidos a este colectivo.
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SEXU-TRANSMISIOZKO INFEKZIOAK
PREBENITZEKO KANPAINA GAZTEEI ZUZENDUTA

CAMPANA DE PREVENCION DE INFECCIONES DE
TRANSMISION SEXUAL DIRIGIDA A PERSONAS JOVENES

“No hagas match con las ITS” / “Ez egin match STI-ekin”

& cada 10 Infecciones de Tronsmisién
se detectan en [dvenes
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Kanpainaren helburuak

1.- Ohiko sexu-transmisiozko infekzioen (sifilisa,
gonokozia, klamidia, etab.) gorakadaren inguruan
sentsibilizatzea.

2- Gogoraraztea GIB bidezko infekzioek existitzen
jarraitzen dutela, eta, murriztu beharrean, zifra
egonkorrak izan dituztela azken urteotan.

3.- STlek gazteengan duten eragin berezia ikusaraztea.

4.- Osasun-egoera ezezaguna duten pertsonekin
sexu-harremanak izatean preserbatiboa erabiltzeko
beharra azpimarratzea. Preserbatiboa da GlIBaren eta
STlen transmisioa saihesteko modu nagusia.

4.- Gogoraraztea ahoko sexua ere praktika arriskutsua
dela STlei dagokienez, eta babestu beharra dagoela.

KOMUNIKABIDEAK

Kanpaina udako hilabeteetan egin zen (ekaina-abuz-
tua), honako euskarri hauetan: sare sozialak eta irratiko
iragarkiak
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Objetivos de la campaiia

1.- Sensibilizar sobre el aumento que se estd produ-
ciendo en las infecciones de transmisién sexual
clasicas (sifilis, gonococia, chlamydia etc.).

2- Recordar que las infecciones por VIH persisten, y
que lejos de disminuir mantienen cifras estables en los
dltimos afos.

3.- Visibilizar la especial incidencia de las ITS en perso-
nas jovenes

3- Incidir en la necesidad de utilizar preservativo en las
relaciones sexuales con personas cuyo estado de salud
desconocemos. El preservativo es principal forma de
evitar la transmision del VIH y las ITS

4. Recordar que el sexo oral es una practica de riesgo
para las ITS, y que hay que protegerse.

MEDIOS DE COMUNICACION
La campana se difundié en los meses de verano
(junio-agosto), en redes sociales y cufias de radio.




EMAITZA NAGUSIAK

Bereziki sexua gizonekin duten gizonentzat egindako
kontsulta birtuala da. Horren bidez, nahi duenak modu
anonimoan eman dezake sexu-jardun arriskutsuen
edo sexu transmisiozko infekzioen (STI) sintomen
berri.

Aplikazioan galdetegi bat dago, eta erabiltzaileak
emandako erantzunen arabera, aukera egokiena
eskaintzen zaio: farmazia batera joatea GIB eta/edo
sifiliaren testa egiteko; STlen kontsulta batean hitzor-
dua eskatzea, edo esposizio-ondoko profilaxia eskat-
zea. Aplikazioak, gainera, hainbat argibide ematen
ditu STlei buruz eta GIB eta sifiliaren test azkarren
inguruan, eta bestelako gomendioak ere.

2024an 322 galdetegi osorik burutu ziren. Bere batez
besteko adina 31,5 urte.
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SEXUA GIZONEKIN DUTEN GIZONENTZAKO
ON-LINE KONTSULTA

CONSULTA ON LINE PARA HOMBRES QUE
TIENEN SEXO CON HOMBRES

PRINCIPALES RESULTADOS

Consulta virtual dirigida a hombres que tienen sexo
con hombres (HSH), que permite plantear de forma
anénima précticas de riesgo o sintomas de una
posible infeccion de transmisidn sexual (ITS).

La aplicacion incluye un cuestionario en base a cuyas
respuestas se ofrecen diferentes derivaciones: a una
farmacia a realizarse el test de VIH y/o sffilis, solicitar
una cita presencial en una consulta de ITS o solicitar
profilaxis post exposicién. La aplicacion incluye
también informacién sobre ITS, test rapidos de VIH y
sifilis, asi como diversas recomendaciones.

En 2024, se cumplimentaron de forma completa 322
cuestionarios. La edad media fue de 31,5 afios.



% 56,9ak, sexu-jardun arriskutsu bat izan zuen; %18,3ak,
STlen batekin lotura eduki zezakeen sintomaren bat
zeukan; %18,0ak STI bat zeukan bikotekide batekin
sexu-harremana izan zuen, eta %6,8a preserbatiboa
erabili gabe uzki-penetrazioa egindakoa zen.

%56,9a farmazira bideratua izan zen GIB eta sifiliaren
testa egitera; %36,3a Sexu Transmisiozko Infekzioen
kontsulta batera, eta beste %6,8a larrialdi-zerbitzuetara,
esposizio-ondoko tratamendu antirretrobirala behar zuen
bertan erabaki zezaten.

En el conjunto del periodo, el 56,9% refirié una practica
de riesgo, 18,3% algun sintoma de ITS, 18,0% haber
mantenido relaciones sexuales con una pareja con una
ITS, y el 6,8% penetracién anal sin preservativo.

El 56,9% fue derivado a una farmacia para hacerse las
pruebas de VIH y sffilis, el 36,3% a una consulta especi-
ficas de ITS y el 6,8% a un servicio de urgencia para
valorar tratamiento de profilaxis post exposicién.

ON LINE KONTSULTA. KONTSULTEN KOPURUA URTEKA, 2012-2024 Guztira/Total:
CONSULTA ON LINE. N° DE CONSULTAS POR ANO, 2012-2024 2.031
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(*) arazo teknikoengatik zerbitzua ez zen martxan egon urtearen zati batean

(*) Por problemas técnicos el servicio no estuvo operativo durante parte del afio
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ON LINE KONTSULTA. KONTSULTAREN ARRAZOIA, 2012-2024 Guztira/T OtaLi
asu
CONSULTA ON LINE. MOTIVO DE LA CONSULTA, 2012-2024 2.031

sexua gizonekin duen gizon
hombres que tienen sexo
con hombres

casos

Uzki penetrazioa %6,8 Sexu jardun arriskutsuak %56,9

Penetracion anal 6,8% \ / Practicas de riesgo 56,9%

Lesio klinikoak %18,3

Lesiones clinicas 18,3%

STl duen bikotekidea %18,0 _/

Pareja con ITS 18,0%

ON LINE KONTSULTA. KONTSULTAREN ARRAZOIA URTEKA (%), 2011-2024
CONSULTA ON LINE. MOTIVO DE LA CONSULTA SEGUN ANO (%), 2011-2024
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ON LINE KONTSULTA. NORA JOTZEKO ESANDA, 2012-2024 Guztira/T otall(:
asu

CONSULTA ON LINE. LUGAR DE DERIVACION, 2012-2024 2031

sexua gizonekin duen gizon
hombres que tienen sexo
con hombres

Larrialdi zerbitzua %6,8 Farmazia (GIB eta sifili testa) %56,9

Servicio de urgencia 6,8% \ / Farmacia (test VIH y sifilis) 56,9%

STl kontsulta %36,3 /

Consulta ITS 36,3%

ON LINE KONTSULTA. LURRALDE HISTORIKOA, 2012-2024 Guztira/Total:

kasu

CONSULTA ON LINE. TERRITORIO HISTORICO, 2012-2024 2031

sexua gizonekin duen gizon
hombres que tienen sexo
con hombres

Erantzunik gabe %0,2 Araba %16,6
No contesta0,2% \ /Alava 16,6%
Beste jatorriak %2,5

Otras procedencias 2,5%

Gipuzkoa %31,3 /
Gipuzkoa 31,3% \ Bizkaia %49,4
Bizkaia 49,4%
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ON LINE KONTSULTA. GENEROA, 2012-2024 Guztira/Total:

kasu

CONSULTA ON LINE. GENERO, 2012-2024 2.031 .

sexua gizonekin duen gizon

hombres que tienen sexo
con hombres

Transexuala %4,5

Transexual 4,5%\

\ Gizonezkoa %95,5

Hombre 95,5%




LABURPENA

Sexualitatea funtsezko dimentsio bat da pertsonen
bizitzan. Osasunaren Mundu Erakundearen hitzetan
(OME), ezinbestekoa da nerabe eta gazteei hezkuntza
sexual integral bat eskaintzea, prestakuntza egokia
emango diena haien sexu- eta ugaltze-osasunari dago-
kionez.

Joan den ikasturtera arte, "GIBa, sexu-transmisiozko
infekzioen eta nahi gabeko haurdunaldien sexu-pre-
bentziorako programa" zegoen eskuragarri, hezkunt-
za-esparruari zuzenduta zegoena. Hala ere, azken
urteotan aldaketa garrantzitsuak gertatu dira sexualita-
tearekin eta sexu-jokabideekin lotutako alderdi guztie-
tan, eta teknologia digitalen agerpenak bilakaera hura
baldintzatu du. Gainera, ezin da ahaztu sexu-transmi-
siozko infekzioak etengabeko hazkundea izaten ari
direla gaur egun, bereziki nerabeei eta gazteei eragiten
diena.

Testuinguru horretan, programa berritzea erabaki zen,
eta, horretarako, diziplina anitzeko talde bat sortu zen,
Osasun Saileko Osasun Publikoko eta Adikzioetako
Zuzendaritzako, Hezkuntza Saileko eta Osakidetzako
HIESaren eta STlen Planeko ordezkariek osatua.
Baterako lan horren bidez proposamen didaktiko hau
sortu da, Derrigorrezko Bigarren Hezkuntzako (DBH),
Batxilergoko eta Lanbide Heziketako ikasleen
sexu-hezkuntzan laguntzeko sortu eta diseinatu dena.

2024 Memoria ‘ Memoria 2024

NERABEENTZAKO ETA GAZTEENTZAKO
SEXU-OSASUNEKO PROGRAMA

PROGRAMA PARA DE SALUD SEXUAL PARA
PERSONAS ADOLESCENTES Y JOVENES

RESUMEN

La sexualidad es una dimensién fundamental en la vida
de las personas, y tal como indica la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS), resulta imprescindible
ofrecer a las personas adolescentes y jovenes una
educacion sexual integral que les brinde una adecuada
formacién en relacion a su salud sexual y reproductiva.

Hasta el curso pasado se disponia del “Programa de
prevencién de VIH, infecciones de transmision sexual y
embarazo no deseado”, dirigido al dmbito educativo.
Sin embargo, en estos Ultimos afios se han producido
importantes cambios en todo lo relacionado con la
sexualidad y los comportamientos sexuales, todo ello
mediatizado también por la irrupcién de las tecnologias
digitales. Ademas, no se puede olvidar el actual escena-
rio de crecimiento sostenido de las infecciones de
transmisién sexual que estd afectando especialmente a
personas adolescentes y jovenes.

En este contexto se decidié abordar la renovacion del
programa, credndose para ello un grupo multidiscipli-
nar formado por representantes de la Direccién de
Salud Pdblica y Adicciones del Departamento de Salud,
del Departamento de Educacion y del Plan del Sida e
ITS de Osakidetza. Fruto de ese trabajo conjunto se
elaboré para el curso 2024-2025 esta propuesta didac-
tica, concebida y disefiada para colaborar en la educa-
cién sexual del alumnado de Educacién Secundaria
Obligatoria, Bachillerato y Formacién Profesional.



"Nerabeentzako eta gazteentzako Sexu-osasuneko
programa” izena du, eta honako hauek osatzen dute:

- Ikasleentzako gida: “Den-dena jakiteko Sexu-osasune-
ko gida”

- Irakasleentzako gida: "Nerabeak eta gazteak lagunt-
zeko Sexu-osasuneko gida”.

"Den-dena jakiteko Sexu-osasuneko gida”
Honako gai hauek hartzen ditu barne:

- Sexu-osasuna eta sexu-eskubideak.

- Plazera eta desira.

- Tratu sexual onak, mugak eta baimena.

- Hitz egin dezagun sexuaz.

- Online sexua.

- Pornografia

- Antikontzepzioa eta sexu-transmisiozko infekzioak.

Se trata del "Programa de Salud Sexual para perso-
nas adolescentes y jévenes” que consta de:

- Una guia para el alumnado: “Salud Sexual, una guia
para saberlo todo”

- Una guia para el profesorado: “Salud Sexual, guia para
acompanar a personas adolescentes y jovenes”

"Salud Sexual, una guia para saberlo todo”

Se incluyen los siguiente temas:

- La salud sexual y los derechos sexuales.

- El placery el deseo.

- Los buenos tratos sexuales, limites y consentimiento.
- Hablar sobre sexualidad.

- Sexo on line

- Pornografia

- Anticoncepcién e infecciones de transmisién sexul.
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"Nerabeak eta gazteak laguntzeko Sexu-osasuneko
gida”

8 proposamen didaktiko biltzen ditu:
- Nire sexu-eskubideak.

- Sexualitateari buruzko mezuak eta sexuaz hitz egiteko
zailtasunak.

- Baimena eta tratu sexual onak.
- Sexu-harremanak eta lehenengo aldiak.

- Sexu-transmisiozkoen eta nahi gabeko haurdunaldien
prebentzioa.

- Preserbatiboarekin beti.
- Online sexua eta tratu on digitalak.

- Pornografiaren inguruko begirada kritikoa.

AINAREENT AN UTA CAETERNTI ARG
LFTTY
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"Salud Sexual, una guia para acompaiiar a personas
adolescentes y jévenes”

Incluye 8 propuestas didécticas:
- Mis derechos sexuales.

- Mensajes sobre la sexualidad y dificultades para
hablar de sexo.

- Consentimiento y buenos tratos sexuales.
- Relaciones sexuales y primeras veces.

- Prevencién de embarazos no deseados e infecciones
de transmision sexual.

- Siempre con preservativo.
- Sexo on line y buenos tratos digitales.

- Una mirada critica a la pornografia.

FROCEAMA B RGN LENAAL
PARA FIRIOMLAT ADHIICINTIY F 3O WINTT




AGINDUA, 2024ko martxoaren 6ékoa, Osasuneko
sailburuarena, zeinaren bidez onartzen baitira Euskal
Autonomia Erkidegoan GlBa/hiesa, C hepatitisa (CH)
eta sexu-transmisiozko infekzioak (STI) prebenitzeko
eta kontrolatzeko programak gauzatzen dituzten
irabazi-asmorik gabeko gizarte-ekimeneko erakundeei
laguntzak emateko deialdiaren oinarriak.

ARABA

GIBAREN ARLOAN LAN EGITEN DUTEN
GKEENTZAKO 2024K0 DIRULAGUNTZAK
SUBVENCIONES A ONGs QUE TRABAJAN EN
EL AMBITO DEL VIH 2024

ORDEN de 6 de marzo 2024, de la Consejera de Salud,
por la que se aprueban las bases de la convocatoria de
ayudas dirigidas a entidades de iniciativa social sin
animo de lucro para el desarrollo de programas de
prevencién y control del VIH/sida, hepatitis C (HC) e
infecciones de trasmisién sexual (ITS) en el Pais Vasco.

ARAEBARD HIESAREN M UFCARD :Br;ke?re\/sei?:?i’)arles?gizlirc?r?raer::onas afectadas 3.555,62
HERRITARREN BATZORDEA o ) . P .
Prostituzioan aritzen diren petsonak. Nahikari 4507 14
COMISION CIUDADANA Personas que ejercen prostitucién. Nahikari R
ANTI SIDA DE ARABA Autolaguntza Araba-Alava espetxean 2044 62
Grupo de apoyo en C.P. Araba-Alava s
Laguntza psikologikoa
Apoyo psicolégico y counselling HAlE e
GIB prebentzioa gay eta GSG artean
Prevencion VIH e ITS en gays y HSH 3.594.24
GIB eta sifiliaren test azkarra zerbitzua
Servicio de test rapido de VIH y sifilis 10.793,27
Xiringen trukaketa
Programa Intercambio Jeringuillas 1.571,90
Prebentzioa prostituzioan aritzen diren pertsonetan
GIZARTERAKO Personas que ejercen prostitucion et
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BIZKAIA

GKE/ONG PROGRAMA Cuantia(€)
Xiringen trukaketa
BIZKAIKO HIESAREN AURKAKO Programa Intercambio Jeringuillas 25.000,00
HERRITARREN BATZORDEA Prostituzioan aritzen diren pertsonak 19.646.71
COMISION CIUDADANA Personas que ejercen prostitucion e
ANTI SIDA DE BIZKAIA Droga erabiltzaileak atenditzeko zentroa
- : 11.965,54
Centro Atencién drogodependientes
Prebentzioa etorkinengan
Prevencion en personas migrantes 17.548,04
Diagnostiko goiztiarra
Diagnostico precoz 25.000,00
Diagnostiko goiztiarra GSG eta transexualetan
Diagnéstico precoz en HSH y transexuales 17.252,75
T4 BATZORDEA Laguntza psikologikoa GIB dutenei
. 14.125,59
ASOCIACION CIUDADANA DE Apoyo emocional a afectados por VIH
LUCHA CONTRA EL SlDA T4 STG eta GIB prebentzioa GSGn artean 15.886 37
Prevencion de ITS y VIH en HSH ' !
Prostituzioan aritzen diren g.lzor.nj:lk 6.709,29
Hombres que ejercen prostitucion
Droga erabiltzaile eta etorkinen arteko prebentzioa 6.830.49
Prevencion en UDVPs e inmigrantes T
Hezkuntza eta osasun sexuala chemsexen aritzen direnentzat
Educacion y salud sexual para usuarios de chemsex 10.475,57
Lehenengo urratsak GSG etorkinak GIB dutenekin
Primeros pasos HSH-VIH-migrantes en situac irregular 4.830,11
Informazio eta arreta puntua udaran GSGentzat
Punto de informacidn estival y atencién para HSH 8.711,07
‘ Hontza gaueko zentroa
CARITAS-HONTZA Centro de noche Hontza 10.132,63
MUNDUKO MEDIKUAK GiB prebentzioa etorkineei zuzenduta 7 250.44
MEDICOS DEL MUNDO Prevencién VIH en inmigrantes 250,
Adikzioen arretarako zentru sozio sanitarioa
GIZAKIA Centro sociosanitario de atencién a las adicciones 6.889,66
ASKABIDE Prebentzioa prostituzioan aritzen diren pertsonengan 5
Prevencion en personas que ejercen prostitucion 3.335.20
ALDARTE GlBaren prebentzioa persona homosexualengan 3137 41
Prevencion en Gays y HSH B
Psikoedukatibo tailerrak
ETORKINTZA Talleres psicoeducativos 1.249,11
Diagnostiko goiztiarra droga erabiltzaile artean 139701
Diagndstico precoz en drogodependientes T
ANITZAK >Tlak gertutik 1.456,83

ITS de cerca
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GIPUZKOA

COMISION CIUDADANA Prostituzioan aritzen diren pertsonak 16.313.49

ANTI SIDA DE GIPUZKOA Personas que ejercen prostitucion D
Laguntza psikologia GIB dutenei 8.747 98
Apoyo psicoldgico e integral a afectados por VIH T
Diagnostiko goiztiarra bultzatzea informatzio orokorreko zerbitzuan

S . : 2 4.560,53

Fomento diagndstico precoz desde el Servicio de informacién
Aukera. Interbentzio psik ial

ARRATS ukera. Interbentzio psikosoziala 7.580,00
Programa intervencién psicosocial Aukera

< Prebentzioa eta laguntza esklusioan daudenentzat

FUNDACION IZAN Prevencién y apoyo a personas en exclusién 7.250,44
GIBaren prebentzioa eta laguntza psikosoziala

HARRI-BELTZA Prevencién VIH y apoyo psicosocial 6.073,89
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|‘ 2 OTRAS ACTIVIDADES

SIDAMEDIA: HIESARI BURUZKO INFORMAZIOA
ZABALTZEKO SISTEMA

Informazioa  zabaltzeko  sistema  da.  Eusko
Jaurlaritzako Osasun Sailak 2008ko urrian jarri zuen
martxan, eta bere helburua da astero e-mail bidez
GIB/hiesa eta sexu transmisiozko infekzioei buruzko
berri nagusiak zabaltzea. Harpidetza doan da eta
www.osakidetza.euskadi.eus/sida web orrian egin
daiteke. Gaur egun, 300 pertsonatik gora harpidetuta
daude.

[turrietan nazio osoko eta eskualdeko prentsa digital
guztia sartzen da, eta horietaz baliatuz astero buletin
bat egiten da 10 eremutan sailkatutako berriekin:
Prebentzioa, Klinikoa eta tratamendua, Diagnostikoa,
Alde sozialak, Epidemiologia, Garapen bidean
dauden Herrialdeak eta nazioarteko Kooperazioa,
oinarrizko zientzia, Sexu transmisiozko infekzioa, C
hepatitisa eta Beste batzuk.

BESTE JARDUERA BATZUK

- Hiesari buruzko informazioa emateko telefonoak
(943 00 64 64) funtzionatzen jarraitu du.

- www.osakidetza.euskadi.eus/sida webgunearen
bidez on line kontsultak egiteko aukera eskaintzen
jarraitu dugu. Guztira, 100 mezu elektroniko jaso
ziren zalantza eta galdererekin.
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SIDAMEDIA: SISTEMA DE DIFUSION DE INFORMACION
SOBRE SIDA

Es un sistema de difusion de informacién, puesto en
marcha por el Departamento de Salud del Gobierno
Vasco en octubre de 2008, cuyo objetivo es la difusion
semanal via email de las principales noticias sobre
VIH/sida e infecciones de transmision sexual. La
suscripcion es gratuita y puede realizarse a través de
la pagina web www.osakidetza.euskadi.eus/sida. En
la actualidad son més de 300 las personas suscritas.

Las fuentes incluyen toda la prensa digital de dmbito
nacional y regional, en base a las cuales se elabora un
boletin semanal con las noticias clasificadas en 10
dreas: Prevencién, Clinica y tratamiento, Diagndstico,
Aspectos  sociales, Epidemiologia, Paises en
Desarrollo y Cooperacién internacional, Ciencia
bésica, Infecciones de Transmisién Sexual, Hepatitis C
y Otros.

OTRAS ACTIVIDADES

- Se continta atendiendo el teléfono de informacidn
sobre el sida 943 00 64 64.

- Se continta ofreciendo la posibilidades de realizar
consultas on line a través de la pagina web
www.osakidetza.euskadi.eus/sida, habiéndose
recibido alrededor de 100 correos electrénicos con
dudasy preguntas.
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